Cuadernos Universitarios. Publicaciones Académicas de la

Universidad Catélica de Salta, vol. 5, 2012: 7-17

Analisis ambiental, estrategias de disefio bioambiental y
energia solar en el habitat de 1a Ciudad de Salta

Fabiola C. Carrizo!, Gustavo M. Puerari!

Resumen

El presente trabajo de investigacién plante6 su desarrollo sobre el Sector Central: Area Centro
de la Ciudad de Salta. El mismo tenia como objetivo principal la bisqueda de una mejor relacion
entre el Habitat Construido y el Medio Ambiente, a través del planteo de las adecuadas disposi-
ciones morfolégicas y tipoldgicas edilicio-arquitecténicas para el medio urbano, con la aplica-
cién de la normativa acorde de cardcter ambiental, con el uso de eficientes tecnologias construc-
tivas y con el empleo de los materiales adecuados, aptos para nuestras condiciones ambientales.
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Metodologia de analisis

La estructura planteada para el estudio
considera a saber:

A.Recopilacion de Informacién Planimétrica
de la zona de estudio, Bisqueda de datos geo-
grificos y climaticos. Recopilacién de datos
histéricos urbanos. Relevamiento de campo del
paisaje urbano; anlisis y procesamiento de la
informacién.

B. Estudio de las Variables:

a. Estudio de las caracteristicas geografi-
casy climaticas de la zona de analisis. Proce-
samiento de las variables y datos obtenidos a
los efectos de los requerimientos posteriores
del programa de simulacién: temperaturas,
radiacién solar, vientos, heliofania, tensién de

vapor, humedad relativa, precipitaciones, etc.

b. Desarrollo de losprocesos histéricos
intervinientes en la conformacién de la trama
urbana de la Ciudad de Saltaysu areade in-
fluencia, y determinacién de las condicio-
nantes directas de la actual situacién urbana
ambiental.

c. Anélisis de los parametros y factores
ambientales regulados por los Cédigos de
Planeamiento y Edificacién del Municipio
Capital.

d. Analisis grafico planimétrico.

e. Analisis y procesamiento de imagenes
visuales y fotograficas alos efectos del estudio.

f. Determinacién de un sector urbano para
el analisis bioclimatico, yambiental de la tra-
maydel amanzanamiento en el ejido capital.

g. Inicio del estudio y aplicacién de la Nor-
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mativa de ConfortyHabitabilidad Higrotérmica
edilicia. (Consulta de Norma IRAM 11605/96,
11601/96,11625/99-00, 11603/96).

h. Inicio de laverificacién con un progra-
ma de Simulacién del Comportamiento T'ér-
mico de los Edificios existentes en la manzana
seleccionada de estudio.

Caracterizacion

ElValle de Lerma en la Provincia de Salta,
presenta caracteristicas fisicas, ambientales
y paisajisticas naturales privilegiadas enla re-
gién, que condicionaron fuertemente la con-
formacién y configuracién urbana de nuestra
ciudad en el tiempo, generando un ecosistema
urbano equilibradoyadecuada ala escalade la
ciudad.

El proceso de expansién actual del area
urbana, ha seguido los lineamientos de los pro-
cesos politicos, econdmicos, sociales y norma-
tivos, modificando la tendencia de desarrollo
de la ciudad hacia un crecimiento anarquico,
disperso, y sin previsién; con un uso de suelo
inadecuado, explotando irracionalmente los
recursos, ocupando valiosas tierra producti-
vasy con desinversién y mayores costos de ser-
vicios e infraestructura. Esta ruptura del equi-
librio provoca una profunda crisis al ambiente
naturaly al habitat humano, lo que lleva hacia
una pérdida de la calidad de vida.

Gran parte del proceso de deterioroen la
calidad ambiental y patrimonial del Centro
Histoérico y de los distintos barrios que confor-
man la ciudad de Salta, obedece a la fuerte so-
brecarga de actividades y a la presién inmo-
biliaria que ha padecido durante largo tiempo,
sumado a esto la desordenada expansién sin
planificacién, y crecimiento habitacional pro-
ducto de la explosién demograficay migracional
con escasa infraestructura.

Este Trabajo de Investigacion propone ana-
lizar, estudiar, y sugerir:
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A. Propuesta urbanistica orientada a:

1. Mitigar o eliminar las externalidades
ambientales negativas,

2. Potenciar los efectos ambientales posi-
tivo,

3. Preservar el patrimonio natural y el cul-
tural construido,

4. Encauzar el desarrollo hacia estrategias
urbanisticas bioclimaticas, y una previsién de
crecimiento ambiental sustentable.

B. Pautas orientadoras para una ordena-
cién y regulacién de la edificacién inspirada
en criterios de sostenibilidad y eficiencia ener-
gética.

Debemos transformar la tendencia hacia
un desarrollo urbano eficiente, y hacia un mo-
delo de ciudad sostenible.

.Elprincipio no es combatir el crecimiento
y el progreso, es mejorar las condiciones con
las que este se realiza, replanteando nuestras
pautas de desarrollo con rasgos aceptables de
sustentabilidad ambiental...

Diagnéstico

E1Cédigo de Planeamiento de la Ciudad de
Salta, establece como norma juridica la regula-
cién de los usos, subdivisién y ocupacién del
suelo en sus distintas formas dentro del peri-
metro del ejido urbano de la ciudad capital.

Este, establece distintas zonas o sectores
de subdivisién de la trama urbana: Sector Cen-
tral, Norte, Este, Oeste y Sur.

Alos efectos del presente estudio, se ana-
lizan los factores ambientales y su aplicabilidad
en la trama urbana de la Ciudad de Salta, las
relaciones con las condiciones de regulacién,
el uso de suelo y alturas (Cédigo de Planea-
miento y Edificacién); y la incidencia de éstos
en las condiciones de habitabilidad.

Del campo posible de estudio se seleccio-
naron sectores de la ciudad sobre la base de:
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a. Heterogeneidad vial: calles, avenidas.

b. Mayor cantidad de usos y ocupacién di-
ferenciados de suelo.

c. Heterogeneidad dimensional tipo del
amanzanamiento.

d. Cercania a plazas, bulevares, espacios
verdes.

e. Variabilidad en cantidad y calidad de
servicios.

f. Concentracién de funciones urbanas:
institucional, residencial, recreativo y servi-
cios, educativo, etc.

g. Representatividad e identificacién ca-
racteristica de la tipologia de amanzanamiento
tradicional existente.

De los sectores preseleccionados se des-
cartaron aquellos menos simbélicos y poco re-
presentativos a los efectos del estudio: zona
Mercado San Miguel, zona Plaza 9 de Julio;
zona Monoblock Salta, zona Hotel Alejandro 1°;
zona Convento San Bernardo; zona Correo Cen-
tral;zona Monumento a Giiemes; zona shoping
Alto NOA.

Finalmente se opt6 por la zona de la Plaza
Giiemes, cerca de la Legislatura Provincial,
manzana N°(065 en donde se ubicala Direccién
General de Inmuebles; una zona de la ciudad
que ofrece singulares caracteristicas y particu-
laridades para el paisaje urbano como ser: man-
zana tradicional por sus dimensines, edifica-
cién de caracter antigua, construcciones mo-
dernas, variabilidad en las dimensiones de los
lotes, calles de diferentes dimensiones, aveni-
da, plazas, edificios de caracter institucional,
vivienda en altura, vivienda de baja densidad,
hoteleria, playas de estacionamientos, activida-
des comerciales, y educativas; etc.

Elsector seleccionado corresponde al sec-
tor con mayor densidad urbana de la ciudad de
Salta. El sector central —sector de estudio—, se
divide en las distintas zonas o distritos con di-
versos usos de suelo o de asentamiento s—con-
junto de caracteristicas fisicas y funcionales en

una zona—: Area Centro, C1, C2,C3,C4,R1,R2,
R3,R4,R5; 1S, PNy PU

La manzana elegida, corresponde al Area
Centro, se halla ubicada entre calle Balcarce,
Bartolomé Mitre, Entre Rios y Rivadavia, pre-
senta una subdivisién que sigue un esquema
de parcelamiento regular. En su gran mayoria
los lotes son largos yangostos. Esto genera una
gran cantidad de lotes sobre cada lado de la
manzanay al mismo tiempo una diversidad en
cuanto a dimensiones y superficies

Analisis de las variables
geografico-climaticas

La ciudad de Salta se halla emplazada en
la Provincia de Salta, en la porcién Norte del
Valle de Lerma; provincia geolégica de la Cor-
dillera Oriental en la Regién NOA, en el No-
roeste de la Republica Argentina.

Datos de localizacién

* Latitud: entrelos 24°1°,ylos 26° 22’ Sur

* Longitud: entre los 65° 10,y los 65° 50’
Oeste

* Zona Climdtica: subtropical con esta-
cién seca.

a. Veranos con elevados registros que ron-
dan los 40°C; inviernos secosy ocasionalmente
con temperaturas de 0 °C. Temperaturas me-
dias anuales de 19228 °C enverano, y13°a-
4°C en invierno; maximas medias anuales de
30 °C y minimas medias anuales de 10 °C.

b. E1Valle de Lerma se encuentra rodeado
en la periferia por dos cordones montafnosos
atravesados sendos valles transversales (Porte-
zuelo, Chachapoyas y Mojotoro). Las cadenas
montafiosas ejercen efectos importantes sobre
el clima delvalle yde la region, especialmente
sobre las variables como temperaturas, preci-
pitaciones, vientos, nubosidad, etc.

c. Precipitaciones medias anuales de 550
mm aumentadas por los efectos orograficos,
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que provocan efectos sensibles sobre:

1. ElCordoén Lesser en el Occidente —San
Lorenzo, 1395 mm.

2. LaSierra del Mojotoro en el Oriente —
Cerro 20 de Febreroy San Bernardo en el Cen-
tro 695 mm.

3. Sierradel Mojotoro —seccion Sudeste
400mm.

d. Las frecuencia de nubosidad sobre las
cumbres del Valle en la época de verano se pro-
duce por los vientos calidos que reciben una
alta insolacién durante las horas del dia lo que
provoca el ascenso por las laderas del valle y
genera laacumulacién de nubes sobre el en-

torno lo que frente a cambios de temperaturas
devientos en horas de la noche provocan aisla-
das y ocasionales precipitaciones estivales.

La interaccién de estas variables
climaéticas ambientales traspuestas a un con-
texto urbano - edilicio altamente critico
impactan sensiblemente sobre el confort de
los espacios exteriores e interior, de alli la im-
portancia de la consideracién y resolucién ur-
bano-arquitecténico-edilicia en base a pautas
de disefio bioclimdtico.

La sustentabilidad urbana se constituye
por el equilibrio entre el medio naturaly el cons-

Imagen: Area urbana consolidada por la cuadricula en expansion y vacios existentes.
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truido, dado que la presencia de espacios
abiertos vegetados tiende a mitigar la artifi-
cializacién de medio y paliar sus efectos so-
bre: el clima urbano, la contaminacién ambien-
taly sonora, yla biodiversidad.

El Area de la ciudad de Salta, presenta la
particularidad de contar en su estructura
geomorfolégico-urbano -espacial con una im-
portante cantidad de espacios abiertos na-
turales, en su gran mayoria forestados, a esca-
samente forestados, que contribuyen a mejo-
rar las condiciones ambientales del medio ur-
bano. Sin embargo, en las Gltimas décadas, el
crecimiento altamente expansivo con direccién

predominante norte y sur ha modificado la re-
lacién territorial entre espacios abiertosy ce-
rrados, el que ha decrecido oscilando segin
distintos criterios de medicién entre 1: 30y 1:
17, muy por debajo del 1:40 considerado 6pti-
mo a nivel mundial. (ONU, 2000. Esta baja
relaciény en consecuencia la disminucién de
espacios abiertos es el resultado de un con-
junto de factores tales como la densificaciéon
urbana, elevados indices de FOS (Factor de
ocupacién de suelo) para el microcentroy el
avance de entes privados sobre los limites de
los espacios abiertos, entre otros.

Area de estudio: Manzana 065: sector central, 4rea centro
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ANALISIS DE INDICADORES MORFOLOGICOS URBANOS Y EDILICIOS EN LA MAN-
ZANA 066, AREA CENTRO

ANALISIS DE INDICADORES MORFOLOGICOS URBANOS y EDILICIOS EN LA MANZANA 065, AREA CENTRO.

DIMENSION M2 TEOR. | M2 REAL |
SUPERFICIE MANZANA 065 14881.69
FOS TEOR. = 0.7 AREA CTRO. 10417.18
FOS REAL. = 0.84 11970.58
DIFERENCIA FOS REAL v FOS TEOR. 1553.40
ESPACIO LIBRE PARCELAS TEOR. 4464.51
ESPACIO LIBRE PARCELAS REAL 2911.11
DIFERENC[A E. L. REAL E [ . TEOR. 1553.40
N ; ’ i 1656-57 S
, ] . - : 1032’;56
DlFERENCIA C. M REAL C. M. TEOR. 624.01
[rmessmrovomsen — — 1

CONCLUSIONES: DEL100 % MANZANA, SOLO UN 15,84 % ES SUP. LIBRE (SV+SD), DEBIENDO SER LA SUP. LIBRE
UN 30% DE SUP. TOTAL

9 DE 31 LOTES MANZANA, CUMPLEN ELFOS =0.7; 2 LOTES EXCEDEN UN 100% EL FOT=4; DEFICIENCIA DE UN 34%
SUP. CLM TEORICO; 18 DE 31 LOTES DE LA MANZANA NO POSEEN SUP. LIBRE VERDE.
CARACTERIZACION DE LA MANZANA 65: ALTA DENSIDAD VOLUMETRICA MAYOR A 4|v|3/|v|2.

Asoleamiento

SITUACGION AGTHUAL DE LAV ANZANATOBS
SONBRA ARROJADA ENIINVIERNO(9'- 145 Hs')

AVOA ENTRE RiGE

SOMBRAS ARROUADAS: {2 case 9y 1Hi hs ;2= casoii2y 15 s S8 caso
13 v 14 hs. EN INVIERNO
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Grifico: El excelente recurso solar disponible en nuestra latitud no es aprovechado por la normati-
va en relacién con las superficies de captacién directa de fachada.

Estos valores altamente importantes a la
hora de planificar el aprovechamiento de la
ganancia directa en invierno, expresany resul-
tan significativos a la hora de pensar que se
deben tomar los recaudos necesarios frente a
una alta insolaciény carga térmica para la si-
tuacién de verano sobre las mismas Fachadas.

Se observa que en el caso de la situacién
real actual, todavia, frente a una menor densi-
dad construida, con menores alturas, patios

de proporciones apropiadas y con una menor
ocupacién del suelo en PB se obtiene una
optimizaciény una eficiencia en la captacion
solar por ganancia directa.

Esto significa que, conforme a la normati-
va fijada para la zona, que permite mayores
alturas, ymas elevadas densidades construi-
das, los edificios se bloquearian unos a otros
en el acceso al sol, generando importantes
interferencias.

13
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ASOLEAMIENTO VIA PUBLICA

MANZANA 065 - Horas Asoleamiento 9 Hs. A 16 Hs.

CALLES / AVENIDAS ANCHO | LARGO Sup. B - e

MTS. MTS. Asol/M°VP | /HP: ind. Hora Prom. i 11 HP

Av. Entre Rios 25 126,8 3195,5 1,029 0,14 (14%) 5,93 (cg'kz)
Calle Mitre 15,85 125,16 1983,89 2,11 0,29 (29%) 2,46 (2:42_5;_,1*

Calle Rivadavia 19,1 124,83 2384,31 0,61 0,072 (7,2%) 1,89 (:;.s;;)

Calle Balcarce 15,5 124,83 1934,91 1,86 0,27 (27%) 2,83 (B7%)

REFERENCIAS

1 = 7 indice Maxima Eficiencia Asocleamiento VIA PUBLICA

| = 0 indice Minima Eficiencia Asoleamiento VIA PUBLICA

| / HP_ = 1 Indice Maxima Eficiencia Asocleamiento VIA PUBLICA

I / HP = 0 indice Minima Eficiencia Asoleamiento VIA PUBLICA

CONCLUSIONES

MAXIMA EFICIENCIA SITUACION ACTUAL EXISTENTE SOBRE AVENIDA ENTRE RIOS Y
CALLE BALCARCE, MENORES RENDIMIENTOS EN TODAS LAS CALLES / AVENIDA.

Gratico comparativo de la eficiencia del asoleamiento en la via publica en el area de estudio segun
cédigo y segun la situacién existente.

Normativa

Lanormativa municipal carece de una re-
gulacion que considere y fundamente en valo-
res reales minimos admisibles de aberturas
destinadas a ganancia directa en relacién ala
superficie construida.

Esta queda librada ala eleccién del pro-
yectista, y al libre arbitrio, el aprovechamiento
delrecurso solar pasivo de espacios.

Existe un potencial aprovechado minimo
real de captacién solar directa de los espacios
construidos, en lo referente al acceso alos recur-
sos energéticos y las dreas potencialmente
colectoras de las fachadas en el area de estudio.

Los resultados permiten afirmar que en el
andlisis segin cdodigo, las areas de captacion
directa representan entre: un 9.99 % en la fa-
chadanorte, un 12.98 % en la fachada este, y un
18.62 % en la fachada oeste.

De los datos obtenidos, concluimos que el
comportamiento de areas potencialmente
colectoras, resultan limitadamente acotadas a
las proporciones segtn las orientaciones yala
radiacién incidente sobre ellas, en consecuen-
cia, estas deben mejorar entorno a criterios de
14 |
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racionalidad, eficiencia energéticay susten-
tabilidad.

Analisis termo energético

En el andlisis morfo-termo-energético
edilicio de lamanzana en estudio, en el marco
de todas las posibilidades de disposicién
tipolégica de edificios en altura, para todas las
orientaciones factibles segtn la trama existen-
te, se realizaron simulaciones para los edificios
existentes y para las todas las formas ideales
posibles, concluyendo que aquella tipologia sim-
ple con eje este — oeste presenta las minimas
necesidades de refrigeraciény calefaccién arti-
ficial; siendo las tipologias en anillos cerrados
aquellas mas complejas en cuanto a su balance
térmico lo que conlleva a las maximos requeri-
mientos de climatizacion artificial para simila-
res condiciones técnico-constructivas.

La escala grafica empleada desde las mi-
nimas intensidades a las mas altas, simboli-
zan un aumento significativo en los niveles de
artificializacién para mantener condiciones de
confort interior.
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Del analisis

Se infiere la importancia y relevancia del
estudio de la relacién entre clima natural, teji-
do urbanoy forma edificada, proporcionando
la evidencia del impacto ambiental que afecta
el grado de sustentabilidad como resultado del
proceso de transformacién urbana.

Los factores que contribuyen al deterioro
de las condiciones ambientales en el espacio
urbanoy que deben ser considerados:

a. Disenos, tipologias y tecnologias cons-
tructivas ineficientes para nuestras latitudes.

b. Desconocimiento de los requerimien-
tos climaticos ambientales locales y las estra-
tegias especificas de disefio - formas apropia-
das, tanto al nivel normativo como proyectual.

c. Tendencia a proyectar edificios autistas
yexcedidos en los indicadores de uso de suelo,
y espacios exteriores, e interiores desprovis-
tos de condiciones microclimaticas favorables
a escala del peatén y del «usuario».
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En el momento histérico que transitamos,
son previsibles grandes desafios sociales y
ambientales que comprometen seriamente, a

Carrizo, Puerari

Pautas y recursos de disefio bioambiental

corto plazo, la sostenibilidad de nuestros sis-
temas urbanos y la calidad de vida de las pre-
sentes y futuras generaciones.

ESCALA ELEMENTO / PAUTA DE DISENC
REQUERIMIENTO
URICACION Proteccion de los vientos, Topografia protegida, zonas

aprovechamiento de brisas expuestas, pendientes

aprovechamiento del sol, uso de | favorables, suelo con humedad,
1a vegetacion, temperatura del zonas de mayor altura,

aire, humedad del aire. vegefacion cerca de agua.
AGRUPAMIENTO Deducir perdidas de calor, Edificacion compacta, espacios

reducir impacto de amplitud,
aprovechamiento de brisas,
asoleamiento invernal,
iluminacién natural, proteccion
del viento.

amplios, espacios adecuados,
edificacion continua.

ESPACIOS EXTERIORES

Sombra en verano,
asoleamiento invernal,
proteccion de vientos,

aprovechamiento de brisas,
iluminacion natural.

Vegetaddn y edificacion,
espacios amplios, espacios
protegidos, evitar obstaculos,
uso de la vegetacién, solados
claros.

ORIENTACION Asoleamiento en invierno, Orientacion N, NE y NO, evitar
proteccion solar en verano, orientacién O, S/datos
proteccion vientos fuertes, metereologicos, Srosa de
captacion brisa de verano. vientos.

ORIENTACION Asoleamiento en invierno, Orientacién N, NE y NO, evitar
proteccién solar en verano, orientacion O, S/datos
proteccion vientos Tuertes, metereologicos, S/rosa de
captacién brisa de verano. vientos.

FORMA EDILICIA Iuminacién natural, Profundidad limitada, forma
ventilacién cruzada, use compacta.
racional de energia, deducir
amplitud térmica.
ABERTURAS Iluminaciéon natural, Tamaiio de adecuado en
ventilaciéon cruzada, use fachadas opuestas, tamafios
racional de energia, deducir controlades, orientacién N, NE
amplitud térmica, asoleamiento ¥ NO, evitar o usar aleros.
invernal, proteccién solar
estival.
PAREDES EXTERIOR Useo racional de la energia, Aislamiento térmica, materiales |
reducir amplitud térmica, pesados, colores claros.
iluminacién nataral, proteccién
solar.
TECHOS Uso racional de energia, reducir | Aislamiento térmica, materiales
amplitad iérmica, proteccion de | pesados, colores claros, uso de
radiacién, protecciéon solar, aleros.
proteccion de lluvia,.
PAREDES

Reducir amplitud térmica,
calentamiento rapida,
ventilacién cruzada,
jluminacién natural, absorcién
solar.

Materiales p esados, materiales
livianos, aberturas en paredes,
colores clares, colores oscuros.
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Conclusiones

La Ciudad de Salta necesita:

planificar, desarrollar e implementar ac-
ciones que mejoren los niveles de
sostenibilidad social, econémica y am-
biental de la ciudad. (Jenks, M.; Breheny,
M.; Hillman, M; 1996)

Para cumplimentar objetivos de proyec-
tacién ambiental sustentable se necesita de:

a. Concientizacién

b.Fomento del ahorro energético

c. Urbanismo bioclimatico:

1. Planificacién integral del territorio con
sus infraestructuras y edificios para crear un
hébitat agradable para la vida comunitaria y
privada.

2. Campo para el disefio urbano bio-
climatico es el aprovechamiento recursos na-
turales y energéticos pasivos.

d. Fomento de la utilizacién de energias
renovables

e. Fomento de la utilizacién de materiales
sanos

f. Sinergia entre los agentes intervinientes
en el proceso

El objetivo principal es la organizacién
integral y concertada del territorio y del es-
pacio, destinado a satisfacer las necesi-
dades de la sociedad en el presente y sus
demandas en el futuro...»

(Roccatagliatta. Flacam, 1998)
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