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Resumen

Construir una estructura cognitiva de los estudios universitarios, implica una nueva alfabetiza-
cién del sujeto que aprende relacionada con su decisién de seguir estudios superiores. Sin duda
inciden en ella factores personales que constituyen las variables psicolégicas que se ponen en
juego en el acto de aprender. Todo ello acompaniado por la labor mediadora del sujeto que
ensefia. Expresamos que es un proceso de alfabetizacién por el hecho de que el sujeto del
aprendizaje universitario recorre el camino de asimilacion de la carrera elegida que lo lleva a
leer, escribir, expresarse, comprender, construir, transferir conocimientos propios del saber
profesional. Esto le permitird entender mejor el mundo circundante, actuar sobre él
profesionalmente, interrelacionarlo con su mundo interior y al mismo tiempo ingresar a otros
mundos posibles. Sin duda el proceso de ensefianza, se transforma en un elemento significativo
en este recorrido. Este acto es realizado también por un sujeto que ensefla y que reconstruye
permanentemente el proceso de alfabetizacion del estudiante universitario. Las herramientas
y estrategias empleadas por el docente, para el desarrollo intencional del aprender, influye sin
duda alguna en la construccién de la estructura cognitiva de las distintas cohortes universita-
rias, quienes las perciben de los mas variados dngulos.
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Objetivo Tematica Principal

Conocer el proceso de reconstruccion del La presente investigacion se ha realizado
aprendizaje que realizan los alumnos univer-  sobre una poblacién de 540 alumnos universi-
sitarios y su representaciéon del proceso de  tarios pertenecientes al sistema presencial de
ensefar, para analizar suincidencia enla for-  las carreras de Contador Pablico Nacional,
macién académica. Abogacia, Ingenieria Civil y Lic. /Prof. en Psi-

cologia de la Universidad Catdlica de Salta.

! Consejo de Investigaciones-Facultad de Artes y Ciencias de la Universidad Catélica.

Artes y Ciencias - Psicologia | 105



Bruno et al.

Elinstrumento empleado fue un Cuestio-
nario de 29 (veintinueve) preguntas (abiertasy
cerradas).Para este analisis se emplearon he-
rramientas cuali y cuantitativas, codificando
los datos y confeccionando tablas y graficos
acompafadas por interpretacién de los mis-
mos. Se empleo la técnica del analisis de con-
tenido, la cual consisti6 en observar pregunta
por pregunta las respuestas al cuestionarioy
organizarlas por similitud o contraste. Esto
permitié identificar patrones comunes pero
también particularidades que caracterizaron
ala muestra. Se seleccionaron 1°, 3°y Gltimo
afio de las carreras respectivas, siendo sus fun-
damentos los siguientes:

* el 1° afio debido a la importancia que
reviste elmismo como continente de los alum-
nos, introduciéndolos en el quehacer propio de
su futura carrera, representa el inicio del saber
cientifico-disciplinar que el alumno necesita;

* el 3°afio representa un nivel de forma-
cién basica donde se equilibran las materias
troncales con las especificas de la carrera ele-
gida. Implica mayor exigencia con compromi-
so académico y personal, que pone a prueba
sus competencias para finalizar los estudios
universitarios elegidos o generar una decisién
de abandonoy

¢ el altimo afio por cuanto implica la ca-
pitalizaciony la transformacién de los apren-
dizajes en herramientas especificas que le
permitiran construir surol ya profesional. En
esta instancia cobra relevancia el conocimien-
to demostrado por los alumnos en términos de
Saber, Saber hacery Ser.

Las variables consideradas en la investi-
gaci6n original fueron 13; para esta oportuni-
dad, presentamos un analisis puntualizado de
algunas de ellas, a saber:

Motivacién, comprensién, autoconcepto,
percepcion del estilo de ensenanza de los profe-
sores, de los contenidos ensefiados, de la eva-
luacién yde la comunicaciéon docente y alumno.
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1° Afo Contador- Motivacion

= Muy
buenc

= Bueno
Regular

=No
contesta

El concepto de «motivacién» asumido es la
consideracién de ser un proceso interno del
sujeto del aprendizaje, que movilizay orienta
la conducta de éste, produciendo una satisfac-
cion de sus necesidades por el acercamiento
que ello implica de alcanzar las metas que se
ha propuesto. Por lo tanto queda aqui incluida
lavida personal del sujeto que aprende, el que,
enmarcado en cada una de las opciones de elec-
cioén vocacional realizadas, les permite acer-
carse con mayor o menor rapidez a la respues-
ta académica que cada carrera universitaria
exige. Al ser la motivacién un movilizador de
acciones intrapsiquicas, se transforma en la
brajula afectiva que llevard al alumno a direc-
cionar sus esfuerzos personales en pro de un
rendimiento académico que sea reflejo de su
propio potencial.

Enla Carrera de Contador Publico Nacio-
nal tanto en el 1°y 3° afno los estudiantes
encuestados han expresado su elevada moti-
vacién para cursar estos estudios, realidad que
se repite en los demads grupos estudiantiles
3° Afio Contador- Motivacion

Qsny 0%

= Regular

= No
contesta
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1. Elconcepto de «comprensién» asumi-
do, implica que la estructura cognitiva de un
sujeto que aprende, se desarrolla de tal manera
que puede otorgar significado 16gico a un mate-
rial o informacién recibida, relacionando a la
misma con otras, en una red conceptual que a
nivel universitario contribuye al desarrollo del
pensamiento especifico de cada campo profe-
sional.

En la carrera de Lic. /Prof. en Psicologia
los alumnos encuestados de 5° afio han expre-
sado que si pueden movilizar sus procesos
cognoscitivos para comprender el significado
especifico de las situaciones diagnésticas con-
cretas que su carrera le propone.

Esta situaciéon es menos marcada del 1°
ano, enla cual el alumno debe realizar una ac-

5,49%

tualizaciény cambio de su procesos de cons-
truccién que trae del nivel secundario, dado el
léxico nuevo que debe incorporar como asitam-
bién el sentido l6gico del mismo, en la confec-
cién de mapas mentales secuenciales que va-
yan formando el acervo alfabetizador de su pro-
fesion. Pareciera que a la hora de comenzar
sus estudios universitarios, muchos alumnos
aun no han consolidado sus estrategias cogni-
tivas que los auxilien en la consolidacién del
proceso comprensivo y en los procesos meta-
cognitivos.

Enla carrera de Ingenieria Civil, Contador
Publico Nacional y Abogacia la situacién es muy
similar, y todos los grupos expresaron que su
nivel comprensivo va en aumento, amedida que
consolidan las habilidades especificas de cada
campo profesional.

® Relacionar, asociar, comparar

M Atencidn y concentracion

B Esquemas conceptuales, cuadros sindpticos
H Lectura

B Memorizary repetir

B Tomar apuntes y estudiarlos

m Ejemplificando

B Resumen, subrayar ideas principales

W Reflexidn, razonamiento y analisis de textos
® Explicar en voz alta

® Comprender, entender

ENS/NC
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2. Enrelacién a lavariable «autoconcepto»
la significacién asumida para este trabajo, es
lareferida a la valoracién que sobre si mismo
hace un sujeto que aprende, cuando actualiza
eserol.

Valoracion como estudiante

L LH

NOCONTESTA

Es lo que el sujeto sabe de si mismoy lo
que cree saber, por lo tanto es una integraciéon
de lainformacién internay externa del sujeto.
Es uno de los componentes del self o persona-
lidad integral. Esta variable psicoldgica de va-
loracién personal tiene incidencia directa no
s6lo en los aprendizajes cotidianos de aula sino
en la construccién del rol profesional que cada
alumnova consolidando en el recorrido curri-
cular de su carrera, en el cual el rendimiento
académico es una de sus exteriorizaciones.

En la carrera de Abogacia, los alumnos
encuestados han expresado unavaloracién po-
sitiva de su rol como también sucede en los
distintos afos trabajados de las restantes ca-
rreras. Este dato, en especial a partir del 3° afio
es un factor de contencién psicoldgica en la
prosecuciény finalizacién del estudio elegido.

3. Cuando analizamos lavariable «percep-
cién de los estilos de ensefianza» y teniendo en
cuenta que la misma se refiere a cémo perci-
ben los alumnos, las diversas adaptaciones
personales que los docentes hacen al ensefar
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los saberes de la ciencia en la praxis cotidiana.

Los datos muestran que en los primeros
afios de la carrera de Contador Piblico Nacio-
nal, los alumnos se sienten algo desorientados
enrelacién alos mismos, por no haber inter-
nalizado atn el ritmo universitario requerido
que busca mas el trabajo auténomo que el de-
pendiente, vivenciado por los alumnos en la
escuela secundaria. Esta situacién se revierte
amedida que se avanza en los afios de forma-
cién de grado .

INFLUENCIA DEL ESFUERZO DE LOS
PROFESORES

10%

18% m S|

L = NO

4. Encuanto al«percepcion de los alum-
nos de los contenidos ensefiados por el docen-
te», que representan los saberes socialmente
validos seleccionados por él para que los alum-
nos aprendan asimilen y reconstruyan cogni-
tivamente; la totalidad de la muestra expresa
que son pertinentes a su formacién como que-
da graficado en la muestra de la carrera de
Abogacia

Pertinencia de los contenidos
trabajados

1%

m S|
HNO
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Pertinencia de los contenidos
trabajados

3%
16% 2%

81%
m S|

ENO

1° afio - Pertinencia de los
contenidos trabajados

16%

89%
mSl

ENO

5. Encuantoalavariable «percepcion que el
alumno tiene de la comunicacién educativa» ex-
presamos que la misma se refiere a un proceso
dialégico donde participan dos o mas sujetos,
con propdsitosy contenidos contextua-lizados en
unentorno de intereses convergentes.

En este sentido lo expresado por los alum-
nos de Ingenieria Civil, revelan que la bisque-
da de participaciény activacion del circuito de
comunicativo es una constante académica,
siendo ello un factor de incidencia positiva en
el proceso de lareconstruccién cognitiva.

¢ Ud percibe que se estimula la
participacion del alumno en las clases
por parte de los profesores?

A
NO, 33% ’—VECES, 5%

51,62%

¢ Ud percibe que se estimula la
participacion del alumno en las clases
por parte de los profesores?

A
NO, 23% = VECES, 9%

S1,68%

¢ Ud percibe que se estimula la
participacion del alumno en las clases
por parte de los profesores?

A
ECES, 20
%

SI,70%
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6. La «percepcion de los alumnos, de la
evaluacién que realiza el docente», permite
retroalimentar el proceso de aprender del es-
tudiante ya que la evaluacién continua consti-
tuye un elemento nodal en el proceso de com-
prension cognitiva. La evaluacién implica so-
pesar un aprendizaje en sus fortalezasy debi-
lidades, reconstruyendo de manera permanen-

Las diferentes formas de evaluacidn empleades por los
docentes (practicos, parciales, examenes) éison aporpiadas
seglin su opinién?

4% 2%

ENo

= Aveces
=N/C
LR

te el avance académico.

En este sentido los alumnos encuestados
de la carrerade Lic. /Prof. en Psicologia perci-
ben que las formas de evaluacién
implementadas por los docentes son apropia-
das, con lo cual se transforman en instancias
de aprendizaje reflexivo, independiente de su
resultado cuantitativo.

3° ARa - A -
Las diferentes formas de evaluacién empleados por los
docentes [practicos, parciales, exdmenes) ison aporpiadas
segln su opinion?

0% 2%

—|

=No
mAveces
=mN/C

= Si

o p= i

segln su opinién?

29 0%

Las diferentes formas de evaluacién empleados por los
docentes [practicos, parciales, exdmenes) (son aporpiadas

=No
EAveces
mN/C

= Si

Conclusiones

* Elproceso de aprender es una accién
compleja, iniciada por el sujeto que aprende
en el contexto socioeducativo e internalizada
por €, segln sus caracteristicas psicolégicas,
operando éstas como facilitadoras o no del pro-
ceso de alfabetizacion universitaria.

* Unaprendizaje motivador es movilizador
de acciones intrapsiquicas que conlleva a

110 |

Cuadernos Universitarios. UCASAL, 5, 2012

efectivizar un rendimiento académico que re-
fleje el potencial de cada estudiante.

* Lacomprension, como posibilidad de
otorgar significado l6gico a un material, es una
variable psicoldégica basica en el proceso de
aprender.

* Desarrollar una valoracién positiva so-
bre si mismo, le permite al sujeto que apren-
de, contar con un incentivador intrapsiquico
que oriente el esfuerzo académico de él hace la
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prosecucién de su meta.

* Los procesos de regulaciéon interna del
aprender son basicos para respetar los tiem-
pos individuales de construccién cognitiva de
cada estudiante.

* Elaprendizaje es una construccién per-
sonal e interiorizada mediada por el docente a
través de sus estrategias de ensefianza y del
estilo que impregna al trabajo de aula.

* Elprocesode selecciony jerarquizacién
de contenidos a trabajar que realiza el docente
en el imbito universitarioylamaneraenla que
se presentan los mismos son condicionantes
en el desarrollo del aprendizaje significativo
de los estudiantes.

* Lapercepcién que tienen los alumnos
en relacién a los saberes disciplinares traba-
jados en el aula es facilitadora o no en la forma-
cién de redes conceptuales pertinentes y sig-
nificativas.

¢ Lacomunicaciéon docente-alumno-do-
cente cuando asume las caracteristicas de
interactiva, es favorecedora del desarrollo de la
alfabetizacién académica.

¢ La percepcion evaluativa que el alumno
tiene de la tarea facilitadora del docente, es un
ingrediente sustancial en la construccién del sa-
ber disciplinar de cada materia universitaria.
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