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Resumen

Este articulo aborda las practicas docentes en jardines maternales a partir del analisis
de la planificacion de escenarios ludicos como herramienta para favorecer el desarrollo
intcgra] infantil. Desde una perspectiva situada, se recupera la experiencia del ]ardl’n
Maternal Barquito de Papel (Salta) explorando los sentidos que las docentes asignan
a su rol pedagdgico, a la planificacion cotidiana y a la creacion de entornos ludicos y
artisticos. Mediante una metodologia cualitativa basada en entrevistas, se identificaron
categorias emergentes vinculadas al rol docente, la planificacion flexible, la intenciona-
lidad del juego, la resignificacion del espacio y la formacion profesional. Los hallazgos
evidencian una concepcion del jardin maternal como espacio educativo habitado por
vinculos, ternura y creatividad. En donde el juego no solo se reconoce como recurso
central de la ensefianza, sino como condicién para el aprcndizajc en la primera infan-
cia. Asimismo, se destaca el valor de los escenarios ludicos como dispositivos pedago-
gicos capaces de articular la planiﬁcaci(’m con las dimensiones cognitiva, emocional,
motriz, estética y social del desarrollo infantil. Finalmente, se subraya la necesidad de
ampliar los espacios de formacion y reflexion colectiva en torno a las précticas del ni-
vel inicial, revalorizando la especificidad del trabajo docente en contextos de crianza,

cuidado y ensefianza.
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Abstract

This article examines tcaching practices in nursery schools through the analysis of the
planning of play-based learning environments as a tool to promote children’s holistic
development. From a situated perspective, it explores the experience of the “Barquito
de Papel” Nursery School (Salta), focusing on the meanings teachers assign to their
pcdagogical role, daily planning, and the creation ofplayful and artistic environments.
Using a qualitative methodology based on interviews, emerging categories were iden-
tified, related to the tcaching role, flexible planning, the intcntionality of play, the
reconfiguration of educational spaces, and professional development. The findings re-
veal a conception of the nursery school as an educational space nurtured by bonds,
tenderness, and creativity, where play is not only recognized as the structuring axis
of tcaching but also as a condition for lcarning in carly childhood. Furthermore, the
value of play-based learning environments is highlighted as pedagogical devices capa-
ble of articulating planning with the cognitive, emotional, motor, aesthetic, and social
dimensions of child development. Finally, the article underscores the need to expand
spaces for training and collective reflection on early childhood education practices, re-

valuing the specificity of teaching work in contexts of care, upbringing, and education.

Kcywords: Early childhood education, plnyful expression, situated practices, pedugogical proposals

Introduccion

En los primeros afios de vida se construyen las bases del desarrollo integral de las
infancias. Las experiencias que las infancias viven en esta etapa no solo impactan en
su crecimiento fisico y emocional, sino que configuran modos de conocer, vincularse y
habitar el mundo. En este marco, el jardin maternal adquicrc una relevancia particular
al constituirse como el primer espacio educativo institucional fuera del ambito fami-
liar. Lejos de concebirse inicamente como lugar de cuidado, el jardin maternal es un
entorno pedagogico intencionado, donde el juego, el arte y el afecto se entrelazan como
lcnguajcs fundantes del aprcndizajc.

La planificacion docente en este nivel implica mucho mas que la organizacion de
actividades. Se trata de una practica profesional que combina sensibilidad, saberes es-
pecificos sobre el desarrollo infantil y decisiones pedagogicas complejas. En este sen-
tido, los escenarios lidicos se presentan como una estrategia potente para propiciar
entornos donde el juego se transforma en el eje vertebrador de las experiencias de

ensenanzay aprcndizajc.
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Este articulo tiene como objetivo analizar las practicas docentes vinculadas a la
planiﬁcacién de escenarios lidicos en salas maternales, focalizando el caso del ]ardl’n
Maternal Barquito de Papel ubicado en la ciudad de Salta. A partir de una mirada si-
tuada, se recuperan los sentidos que las educadoras asignan a su rol, a la planificacion
cotidiana y a la creacion de ambientes pedagdgicos que acompanen el desarrollo cog-
nitivo, afectivo, motor, ¢tico, estético y social de los nifios y nifias. La investigacion se
inscribe en un enfoque cualitativo que valora la palabra de los sujetos como fuente de
Comprcnsién de las prz’tcticas. Asimismo, busca aportar a la reflexion sobre una didacti-
ca especifica para la primera infancia, centrada en el vinculo, la creatividad y el respeto

por los ritmos singularcs de cada nifio.

- raué ?v :cd : ?
Salas maternales: ;qué son? y ;como se planifican?

El jardin maternal representa entornos educativos disefiados especificamente para
atender las necesidades de nifios y niftas entre los 45 dias y los 2 afios desempeniando un
papel central en el cuidado y la estimulacion integral de los infances.

El propésito principal de las salas maternales es proporcionar un ambiente seguro
y afectuoso donde los infantes puedan recibir atencion individualizada y estimulacion
adecuada para su desarrollo. Esto implica no solo cubrir necesidades basicas, sino tam-
bién promover actividades educativas y lddicas dirigidas a potenciar su crecimiento
fisico, cognitivo, emocional y social (MECyT Salta 2010).

Por su parte, estas salas facilitan un espacio propicio para que los nifios exploren su
entorno, interactien y comiencen a desarrollar habilidades fundamentales. Por esto es
necesario que quienes se desempefien en este nivel sean profesionales formados en edu-
cacion temprana, dado que resulta central la planiﬁcacién y cjccucién de actividades
adaptadas a las distintas etapas del desarrollo infantil.

Planificar en el jardin maternal imp]ica disefiar intencionalmente la ensefianza, es
decir, seleccionar y organizar contenidos mediante estrategias que respondan a las ca-
racteristicas evolutivas de los nifios Y a sus intereses individuales y grupa]cs. Esta pla—
nificacion no se limita a anticipar acciones, sino que exige una actitud flexible, capaz
de adaptar lo previsto a las situaciones que emergen en la dindamica cotidiana de la sala.
En este sentido, Fraguglia (2017) sostiene que “el proceso de planificacion constituye
una tarea propia del quehacer docente, sustentada en un saber profesional que le otorga
autonomia en la toma de decisiones” (p. 11).

También es necesario considerar que los nifios y nifias que ingresan al jardl’n maternal
atraviesan procesos de separacion progresiva de sus figuras primarias de apego. En este

contexto, el vinculo afectivo con el y la docente se convierte en un sostén clave para la
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exploracion y el aprendizaje. Como plantea Lopez (2004), el aprendizaje es un objeto que
emerge en una trama psicosocial. Por lo que la didactica del jardl’n maternal deberia, en
primer lugar, remitirse a una teoria del vinculo. Desde esta perspectiva, la autora propone
una diddctica especifica para este ciclo denominada didactica de la ternura. Esta se basa
en la construccion de relaciones afectivas seguras entre el nifio y el adulto, que habiliten
las condiciones para todos los aprendizajes en los primeros anos de vida. En este sentido,
una planificacion adecuada a las caracteristicas de los agrupamientos de la sala no solo
facilita la organizacién de actividades diarias, sino que también asegura que las necesida-

des individuales de cada nino sean atendidas de manera efectiva.

. r 1. I e .. . 19
Escenarios IUdICOS y artisticos: JPOT quel y ;para quc:

Los escenarios lidicos en el jardl’n maternal se conﬁguran a partir de una planiﬁcaci(’m
estratégica que articula intencionalmente contenidos pedagdgicos con condiciones espa-
ciales, materiales y afectivas del entorno. Esta planiﬁcacién busca facilitar el aprcndizajc
y el desarrollo integral infantil desde una perspectiva sensible al juego, la exploracion y
la Cxprcsién simbolica. En esta ana, Singcr (2019) destaca la importancia de concebir
las instituciones educativas como espacios “habitados y habitables”, donde los escenarios
lddicos adquieren un rol central desde los primeros aios de vida.

Dando continuidad a la propuesta, Sarlé (2014) sostiene que la accion de demarcar
escenarios variados enriquece la situacion ludica, ampliﬁcando las posibilidadcs de ima-
ginar y de habitar el espacio con otros sentidos. La disposicion del ambiente, la seleccion
de materiales y los elementos decorativos que rodean al juego no son aspectos secunda-
rios, sino decisiones pedagdgicas que estructuran las condiciones de posibilidad para que
el juego acontezca. Es por esto que cada eleccion del o la docente repercute directamente
en la calidad del juego y en el tipo de experiencias que los nifios y nifias podran construir.
La creacion de escenarios lidicos no se reduce solo a una dimension estética, sino que
implica una constante resignificacion del espacio con un propdsito educativo claro; pro-
moviendo el desarrollo intcgral desde la creatividad, la autonomia y la interaccion social.

La creacion de escenarios ludicos implica, por lo tanto, una constante reinterpreta-
cion de los lugares. No limitandose a decorarlos superficialmente, sino adaptandolos con
una finalidad educativa. Estos ambientes estan equipados con una variedad de materiales
y recursos que fomentan la CXploracién, socializacidn, resolucién de problcmas, creati-
vidad e imaginacion de los ninos, permiti¢ndoles desarrollarse segiin su ritmo y estilo.

Por consiguiente, los escenarios lddicos son espacios planificados, donde los docen-
tes piensan en el ambiente, los materiales a usar y su disposicion para que invite a la

Cxploracién y la accion.
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En estos espacios no hay una consigna establecida explicitamente ya que existen
multiples formas de abordar estos escenarios por parte de los infantes. Alli exploran,
construyen y forman nuevos saberes, debido a que en estos ambientes existe una libertad
donde los ninos y nifias son protagonistas porque manejan su tiempo, Cligcn como agru-
parse, con quién, qué acciones realizar, qué elementos explorar y como (Singer, 2010).

Mientras que, en los escenarios ladicos se trabaja sobre la posibilidad de eleccion.
El y la docente toma un rol mas de observador y puede recabar informacion para re-
p]antcar sus estrategias en futuras p]aniﬁcacioncs.

Estos escenarios, sean simples, complejos, coloridos o sensoriales, no tienen una
superioridad intrinseca, sino que todos estan disefiados para cumplir objetivos peda-
gogicos especificos. Estos lugares educativos buscan cultivar modos de aprendizaje que
promuevan la creatividad y la colaboracion entre los infances (Singcr, 2010).

En la primera infancia, la educacion artistica juega un rol fundamental al ofrecer a
todos los nifios y nifias oportunidades para desarrollar su expresion, sensibilidad, pen-
samiento critico, imaginacion y habilidades comunicativas. Estos lenguajes artisticos
no solo enriquecen individualmente a cada nino, sino que también fomentan respues-
tas innovadoras y significativas en un contexto social mas amplio.

El juego, siendo la actividad central en la infancia y un componente clave en las
salas maternales, facilita la construccion de conocimientos sin barreras, permitiendo a
los nifios integrar saberes de diversas disciplinas de manera natural y efectiva. Ademads,
el juego promueve una participacion consciente y comprometida, facilitando la auto-
gestion educativa cuando se estructura con intencionalidad y organizacién adapradas
a las necesidades individuales.

Los lenguajes artisticos y el juego no solo son herramientas educativas efectivas en la
primera infancia, sino que también promueven habilidades sociales y emocionales vitales.
Singer (2010) destaca la importancia de que la educacion permita a los nifios conocerse a
st mismos, entender a los demas, expresarse y ampliar sus horizontes emocionales y cog-

nitivos en un entorno educativo cnriquccido por la creatividad y la colaboracion.

Practicas docentes en el jard{n maternal: la experiencia
del Jardin Maternal Barquito de Papel

Las practicas docentes en el jardin maternal son fundamentales para crear un entorno
de aprendizaje enriquecedor y efectivo centrado en las necesidades y el desarrollo integral
de los nifos. Los educadores deben disefiar y facilitar experiencias educativas basadas
en la observacion, reflexion y planificacion estratégica, adaptandose a los intereses in-

diVidUZ{lCS dC IOS ninos. Construir VI/HCLIIOS afcctivos SCZUTOS €S CI‘UCia] Ppara promover

Cuadernos Universitarios - Dossier Especial 2, 2025: 33 - 40 FACULTAD DE
e-ISSN 2250-7132 EDUCACION ‘ M U CASAL



Maria Josefina Morello,
Andrea Belén Lamas,

Daniela Belén Cortez

38

Las pricticas docentes en jardines maternales: planificar escenarios ludicos para

el desarrollo integral infantil. La experiencia del Jardin Maternal Barquito de Papel

un ambiente de cuidado donde cada nifio se sienta valorado y comprendido. Hecho que
fortalece su bienestar socioemocional (Pitluk, L 2015).

La creacion de entornos ludicos, invitando al juego y a la exploracion con materiales
variados que estimulan la curiosidad y la creatividad, es esencial. Estos espacios deben ser
seguros y accesibles, fomentando la autonomia y la colaboracion entre los nifios mientras
participan activamente en su aprcndizajc. Por su parte, la formacidn continua y reflexiva
de los educadores es vital para mantener un alto estandar pedagdgico, adaptandose a los
desafios cambiantes de la educacion infantil mediante capacitaciones y participaciones
en talleres que mejoren sus competencias profesionales.

En el Jardin Maternal Barquito de Papel se trabajo con el arte y el juego como cjes
transversales en las diferentes propuestas didacticas. En este apartado, se expondran los
hallazgos preliminares del analisis cualitativo realizado a partir de entrevistas a docentes
de dicho jardin maternal.

Las docentes entrevistadas conciben su rol como una combinacion de guia pedago-
gica, contencion emocional y promotora del desarrollo integral. El vinculo afectivo con
los nifios y nifias es entendido como condicion de posibilidad para la ensefianza. Una de
cllas afirma: “Definiria mi rol como acogedor, al trabajar con bebés no solo se planificay
se ensefia, sino que se acompana, se contiene y se ofrece afecto” (E1). Este rol se sostiene
sobre una ¢tica del cuidado, centrada en la sensibilidad, la observacion y el respeto por
los tiempos de la infancia.

La planificacion aparece como una herramienta central, pero concebida con flexibi-
lidad. Las docentes la utilizan como guia, pero adaptan las propuestas a las necesidades
emergentes del grupo. Una de ellas expresa: “La planificacion es flexible y se trabaja dia-
riamente con el grupo segun sus intereses, su edad y sus necesidades” (E2).

La planificacion emerge como una practica central en las salas maternales, no solo como
una herramienta organizativa, sino como una estrategia reflexiva que orienta la creacion de
escenarios ludicos con propdsito educativo. Las docentes reconocen la importancia de adaptar
las propuestas a los intereses, edades y ritmos del grupo, entendiendo la planificacion como
un proceso dinamico, situado y sensible a las realidades de cada nifio y nina. Una docente lo
expresa ast: “La planificacion es flexible y se trabaja diariamente con el grupo segin sus intere-
ses, su edad y sus necesidades”. Este enfoque no se limita a prever actividades, sino que implica
anticipar condiciones materiales, afectivas y simbdlicas que hagan posiblc el juego como nu-
cleo del aprendizaje. En algunos casos, las docentes senalan que esta planificacion se construye
de forma individual, mientras que en Otros casos se mencionan instancias colaborativas que
enriquecen el trabajo pedagogico desde la mirada compartida del equipo.

Los escenarios ludicos son comprendidos como entornos intencionalmente disenados
que habilitan multiples formas de aprender, explorar y expresarse en la primera infancia.

. ./ . . . .
ME,IS quec una amblcntacmn CStétha, NE COHSETU}’CH €OMO €5pacios Tricos n SCnUdOS, que
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estimulan el desarrollo cognitivo, afectivo, motor, social, ¢tico y estético de los nifios.
“Los escenarios lddicos son espacios que transforman la realidad del aula en un mundo
de imaginacion”, relata una docente. Otra agrega: “Entiendo por escenario lidico a un
espacio particular que invita a los nifos y ninas a descubrir, a desarrollar su autonomia
y su creatividad”. Estos escenarios promueven la participacion y la construccion de co-
nocimientos desde el juego, con materiales diversos, desafiantes y accesibles. En varias
respuestas se observa que los escenarios estan pensados desde criterios como la edad, los
intereses, la scguridad, la ambientaciéon y la continuidad del juego en el tiempo, revelan-

do una clara conexion entre planificacion pedagogica y desarrollo integral infantil.

Palabras finales

La p]aniﬁcacién de escenarios lidicos en salas maternales constituye una préctica
pedagdgica compleja, cargada de intencionalidad y profundamente anclada en el cono-
cimiento de las infancias. Lcjos de limitarse a una organizacién mecanica de actividades,
planificar en el jardin maternal implica construir entornos educativos sensibles, habita-
bles y significativos. Espacios donde el juego, el arte y el afecto se convierten en lenguajes
centrales para el desarrollo integral de los nifios y nifias.

A través del analisis cualitacivo de las entrevistas a docentes del ]ard{n Maternal Bar-
quito de Papel, fue posible recuperar las voces de quienes, desde la experiencia cotidiana,
sostienen una didactica cspcciﬁca para la primera infancia que articula ternura, creatividad
y saber pedagdgico. Las docentes entrevistadas expresan una concepeion del rol docente
profundamcntc Compromctida con el cuidado y el acompanamiento emocional, entendien-
do que “la planificacion se trabaja diariamente con el grupo segtiin sus intereses, su edad
y sus necesidades”. Ademas, comprenden a los escenarios ludicos como espacios ricos en
sentido, capaces de transformar la sala en “un mundo de imaginacion”, donde los nifios y
ninas desarrollan su autonomia y construyen conocimientos mediante la cxploracién libre.

También se visibiliza la planificacion como una practica reflexiva, muchas veces soli-
taria, pero también nutrida por el trabajo en equipo y la observacion pcdagégica.

Los hallazgos evidencian que la planificacion se vive como una herramienta flexible y
situada que permite anticipar, adaptar y enriquecer las propuestas en funcioén de lo que
sucede en la sala. Los escenarios ludicos emergen como estrategias poderosas que favo-
recen la autonomia, la imaginacién, la socializacion y el aprcndizajc activo. Finalmence,
este estudio pone en valor las practicas docentes como practicas de cuidado y ensenanza
inseparables, destacando la necesidad de seguir generando espacios de formacion, acom-
panamiento institucional y reflexion colectiva que reconozean la complejidad y riqueza

del trabajo en los jardines maternales.
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